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夏の終わり と言いたいところですが… 
もうすぐ９月ですので、「夏は終わりで秋に突入」

と言いたいところですが、ここ十数年で、すっかりか

わってしまいました。夏休みは終わっても、夏は終わ

らず。盆を過ぎても猛暑日・熱帯夜続き。「暑さ寒さ

も彼岸まで」という言葉もありますが、今年はどうで

しょうか。ちなみに今年の彼岸入りは９月 20 日、彼

岸明けは 26 日ということで、運動会の練習がそろそろ始まりそうな時期ですね。涼

しくなっているとよいのですけど。 

夏休みはいかがでしたでしょうか。なかなか規則正しい生活が続かないようですが、

そのような生活を送っていると、この始まりの３日間はきついようですね。「学校が楽しみ」という子と「夏

休みがもっと続けばいいのに」という子と両方いるようですが、教育実習も始まりますし、環境がちょっと

変わる１ヶ月間ですので、どの子も楽しく学校に来てほしいなと思っています。 

熱中症対策を しばらくの間は… 

今後もしばらくは暑い日が続くようです。登下校や学校での活動でも熱中症が心配です。夏休みに涼しい

部屋でずっと過ごしていた子どもたちは、暑さに慣れることが必要でしょう。夏休み前の体に戻さないとい

けません。その上で熱中症対策を万全にして、防いでいきたいと思います。ご家庭でも協力をお願いします。 

学校では、①体調チェックを欠かさない。②気温や湿度、ＷＢＧＴ値によって活動時間を設定する。③活

動中は、休憩や水分補給の時間をしっかりとる。④適正な室温管理をする。⑤帽子の着用などを促す。等の

対策をとっていきます。ご家庭では、脱水によるリスクの軽減のため、①睡眠を十分にとらせる。②朝食を

とらせる。③水筒を持たせる。また、暑さ対策のために、④帽子をかぶらせる。⑤日傘等の使用を勧める。

⑥体を冷やすグッズを使用させる。等の対策をとってください。 

最近の報道では後遺症もあるようです。十分に気をつけていきたいですね。 

寄附をいただきました ありがとうございました… 

昨年度の 11月 20日に佐賀県ヤクルト販

売様より寄附をいただきました。その後、検

討を重ね、テントを購入しました。テントは

先月の研究発表会での受付で使用しまし

た。今後は運動会やプールサイドでの暑さ

対策などに使用する予定です。それとメデ

ィアセンターの本棚を購入する予定です。

どうもありがとうございました。物品が届いてからの紹介になり、遅くなってしまいました。すみません。 

教育実習が始まります 温かく育てていこう… 

明日から、教育実習が始まります。小学校を主に目指す４週間の実習生４5 名と中学校を主に目指す２週

間の実習生１２名の計５7 名が、附属小を舞台に体験的な学びを積み上げていきます。教師の卵を育てるの

も附属小学校の大切な役割です。未熟な学生ですので失敗も多々あると思いますが、温かく育てていきます。 

学校教育目標 
「やさしく かしこく たくましく 

自分のよさを生かして 
未来を創ろうとするしゃちっ子」

の育成 
令和 7年 8月２７日 校長 重松 景二 

愛でいっぱい、学びでいっぱい、遊びでいっぱいの学校にする 

 アップデートしよう（未来を創るのは子どもたち） 

  


